
Etat des lieux de l’organisation des responsabilités au sein de la commission gym de la Zone Est 

FSGT 

Dans la FSGT les commissions d’activités ont en charge  

- L’organisation de l’activité fédérée des clubs d’un territoire (département, région, zone, 

national) 

- La formation des officiels/juges, dirigeants utiles à la bonne organisation des compétitions  

- La formation des cadres pour accompagner et soutenir la vie associative au sein des clubs  

- L’initiative de rassemblement ou tout autre forme visant à accueillir de nouveaux clubs et 

développer la FSGT en répondant aux besoins de la population sur son territoire 

La commission est composée de représentants des clubs. Les clubs affiliés y sont membres de droit.  

Peut s’impliquer dans la commission toute personne licenciée à la FSGT justifiant d’un engagement 

dans l’organisation et le développement de son activité sportive FSGT dans son club. Plusieurs 

personnes d’un même club peuvent faire partie d’une commission (entraîneur, dirigeant.e, 

sportif.ve …) 

Participer à la commission implique de prendre une part active dans son organisation et sa gestion. 

La ZONE PARIS EST regroupe les clubs des comités 94/93/77Nord. 

Les comités sont en soutien des responsables des commissions pour leur faciliter l’exercice de leur 

mission, les soutenir, et cultiver le projet émancipateur de la FSGT en favorisant la responsabilisation.  

Les comités ont vocation à porter le développement de la FSGT en travaillant l’analyse des besoins de 

la population et des pratiquants, avec les responsables des clubs, en vue de faire émerger de nouvelles 

pratiques ou adapter les contenus pour favoriser le progrès de toutes et tous, permettre à chacun 

d’accéder à une culture de la compétition.  

Depuis quelques années, un certain nombre de représentants de clubs dans la commission se sont 

impliqués et ont pris des responsabilités au sein de la commission, ce qui va dans le bon sens.  

Philippe Hubert qui a joué un rôle de coordination et d’animation en liaison avec les permanents des 

comités prend sa retraite dans la saison, il part vivre en province. Il assure sa mission jusqu’à la fin de 

saison, mais il y a besoin avec les clubs de se donner une vision commune du fonctionnement de la 

commission, permettant d’envisager et de préparer les transitions pour la saison prochaine, en 

partageant encore plus les responsabilités.  

Nous avons identifié la nécessité d’améliorer la gestion administrative et financière pour alléger cette 

partie chronophage dans les comités et libérer du temps pour réfléchir ensemble au développement 

de l’activité. Pour cela, il est nécessaire de repenser nos outils de gestion en informatisant pour une 

part les engagements en ligne, en mettant en place un outil de suivi des engagements pour facturer 

en fin de saison, en rénovant notre programme de gestion des résultats.  

Pour cela, nous sollicitons la Ligue Île de France, avec qui un travail avait démarré dans le cadre de 

l’EFT avec les activités natation et athlétisme, pour aller au bout de cette démarche concernant la Gym. 

Par ailleurs, il nous semble que pourraient être mutualisés les efforts sur la formation des cadres et les 

Brevets Fédéraux au niveau régional, au moins sur la dimension tronc commun avec la Ligue et avec la 

Zone Paris Ouest pour la partie spécifique gym. 

 

 



ORGANISATION DE LA COMMISSION GYM ZONE EST FSGT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animation des réunions 

et réalisation des PV  

 A tour de rôle 

POLE  

FORMATION  

JUGES 

N1 & N2  
 Séverine  

Léa  
 

N2+ & N3 
Nadine  
Nawelle 

 

CADRES 

BF Moniteur 1   
 

Partie spécifique Gym  

Nadine  

Christelle  

Kacem  
 

Tronc commun  

Ligue  et FSGT 94 

 

 

Programmes 

techniques (GID) 

Séverine  

Léa  

Réalisation du  

Calendrier en 

début de saison   

Commission 

zone 

Mise à jour du 

Règlement et des 

programmes  technique 

des compétitions 

Séverine, Léa pour les 

GID 

CFA (Philippe V)  pour les 

fédéraux 

Organisation des 

compétitions : 

organigrammes, 

résultats 

clubs à tour de 

rôle  

Finances : 

redevance, tarifs, 

dédommagements  

FSGT 93 (Balla) 

Charte commune pour la mise en page 

des docs : polices à télécharger et les 3 

logos – peut être fourni ainsi que le 

fichier des correspondants à tenir à jour 

FSGT 93 

Diffusion des feuilles 

d’engagements, 

facturation, 

commande de 

récompenses… 

Clément & Manon 

FSGT 93 


