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LE TRAIL DES HAUTEURS

Le Trail des Hauteurs est une course Trail de 13km qui se
déroule le Dimanche 3 Juillet 2022 sur les villes de Romainville,
Pantin, Les Lilas, Bagnolet et Montreuil.

Cet événement fait partie des actions destinées a faire vivre et
connaitre la Promenade des Hauteurs, un chantier prioritaire
qui doit permettre de revégétaliser et de favoriser les
mobilités douces sur le territoire d’Est Ensemble.

En plus de ce parcours de 13km, on retrouve deux boucles de
okm et 3km permettant aux coureurs de tout niveau de
participer. Le départ du 13km est prévu a 9h.

Le Trail des Hauteurs est organisé par la FSGT 93 en
coopération avec Est Ensemble et les communes de
Romainville, Pantin, Les Lilas, Bagnolet et Montreuil.

Il est également soutenu par Paris 2024 dans le cadre de
l'appel a projet Impact 2024, autour de I'héritage des Jeux.

La course a pour objectif de se renouveler chaque année
jusgu’en 2024, en augmentant la distance totale a chaque
édition. Vous trouverez plus bas le parcours complet. Pour
retrouver toutes les informations sur la course rendez-vous sur
le site : www.fsgt93 fr

DEVENIR VOLONTAIRE

Devenir volontaire dans le cadre du Trail
des Hauteurs, c’est avoir la possibilité de
s'engager sur un événement innovant,
qui crée du lien entre les villes du
territoire d'Est Ensemble et qui fait
pleinement partie de la dynamique
olympique et paralympique.

Pour les jeunes et les membres du
mouvement sportif, le volontariat sur
cet événement peut passer par la
plateforme « Toutes et tous volontaires
» du Département de la Seine-Saint-
Denis, et étre valorisé dans le cadre d’'un
parcours d'insertion donnant un acces
privilegié au volontariat lors des Jeux
Olympiques et Paralympiques de 2024.

https)//seinesaintdenisfr/jeux-
olympiques-et-paralympiques-de-paris-
2024/article/tous-et-toutes-volontaires

SIGIVALEURS

Requis:
Permis de conduire (pour les signaleurs)

Missions :
e Assurer la sécurité des coureurs
« Gérer |les barrages de circulation
« Veiller au respect des zones bloquées
« |Indiquer le parcours aux coureurs
« Nécessite de rester debout longtemps

Profil :
« Capacité d'attention et de vigilance
« Personne énergique et motivée

Horaires : \

» 8h:rendez-vous a ... (a déterminer en fonction de la ville)

e 9h al3h:course et fermeture du parcours une fois tous
les coureurs passes.

Briefing :
10 a 15 jours avant la course.

VOLONTAIRES VILLAGE

Missions :

s Accueil des participants
» Gestion et mise en place du ravitaillement
* Gestion des vestiaires

Profil :

e Accueillant, souriant, convivial
* Adaptabilité

Horaires :

* 8h au village : la Corniche des Forts, Romainville.

Briefing :

10 a 15 jours avant la course.




PARCOURS & INSCRIPTION

VOUS VOULEZ ETRE VOLONTAIRE 7

REMPLISSEZ LE FORMULAIRE CI-DESSOUS :

NEM s R DT
POSTE SOUHAITE :

* Signaleurs
o Romainville
o Les Lilas
o Bagnolet
o Montreuil
* Village

MAIL: .........
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CONTACTS

LEA CADUC

lea.caduc@idf.fsgt.org
06 76 52 88 25

MALO LE BOUBENNEC

mleboubennec@fsgto3.fr
07 86 4350 52
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