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Commission départemental athlétisme FSGT 93

Présents

Vincent BOLLINGER
David De STERCKE
Anne-Marie REBRAY
Philippe DA SILVA
Bruno COLOMBI
Malik RACHIDI
Mauricia BENON
Anais QUEMON
Flore MAKENDA
Samba DIARRA
Aliou BA

Norma SANTIAGO
Jean-Jacques GARNIER
Alexia MARANDEL
Clément REMOND

Excuses

Julie QUETIER
Louisiane ALLEAUME
Jean-Yves QUEMENER
Hervé CADERON
Leeroy CAMARA

Lundi 3 avril 2023

NLSA
TAC

ABDO
ABDO
SDUS
USMA
BMSA
USMA
ASGB
USMA
USMA
USMA
CMAA

Comité FSGT 93
Comité FSGT 93

CMAA
NLSA

LA MEUTE

ESS
LGA
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» Retour sur les déplacements en Irlande et en Palestine en présence des délégations FSGT 93

Irlande
Présentation par Alexia Marandel et Malik Rachidi

La constitution de la délégation est réalisée sur les résultats des meilleurs athletes sur la Vivicitta de
lannée précédente (ici, 2022).

La délégation FSGT 93 était composée de Aliou Ba (USMA), Michael Desplanques et Antoine Sicot (La
Meute), et Sidi Diawara (ABDO) chez les garcons. Sidi n'a malheureusement pas eu son visa a temps et
la commission valide automatiguement sa sélection pour le déplacement a Armagh en février 2024.
Chez les femmes, Alice Mendes (La Meute), Iris Lusakweno (Blanc Mesnil), Jenna Moumine (USMA). La
sélection était encadrée par Malik Rachidi (coach) et Alexia Marandel (cheffe de délégation).

Deux autres athletes de la FSGT 93 étaient sélectionnés en équipe fédérale avec deux encadrants :

Mathilde Timboni (USMA), Marina Gicquel (ESSJavec Will et Betty de I'USMA en responsables de
délégation.

Beaucoup de courses enfants, grosse densité et haut niveau sur chacune des courses, hommes comme
femmes.

Tres bon accueil des amis irlandais.
Visite politique de Belfast pour découvrir le contexte historique + Armagh

Trés bonne ambiance et osmose entre les deux délégations qui ont formé une seule et méme équipe
FSGT !

Palestine
Présentation par Anais Quemon

La délégation se fait sur la base de I'engagement associatif et militant. Cette année, Anais Queman,
Samba Diarra, Nomra Santiago (pour I'USMA), Philippe Da Silva et Anne-Marie Rebray (pour ABDO),
accompagnés de Clément, Yohan et Alexia pour le comité.

Voir PPT en piéce jointe

> \Vivicitta - 20 ans - dimanche 16 avril

Ce sont les 20 ans de la Vivicitta Saint-Ouen | Participez nombreux a cette course pour la paix et la
solidarité dans le Monde.
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Inscriptions grand public via Oxybol. Inscriptions gratuites pour les clubs et licenciés FSGT 93 : remplir
et renvayer le fichier excel avec vos athletes sur les différentes courses a Malik Rachidi.

Toutes les infos sur www.fsgt93.fr

Délégations Irlande, Tunisie, Italie, Afghanes, réfugiés.

En 2024 : labellisation officielle + recensement sur les sites running et courses hors stade
Volonté municipale forte

Réception des délégations internationales et des délégations FSGT qui sont allés en Palestine et en
Irlande le samedi 15 avril 3 17h30.

20¢

édition

» Bilan des championnats de France de cross a Stains

Bonne organisation, dans I'ensemble méme si quelques problemes de jurys et d'orientation du
parcours.

Protocole un peu triste pour un championnat de France, et long avec toutes les catégories.

Mois de personnes dile de France car vacances scolaires.

» Bilan des championnats de France indoor Val de Reuil

Bonne orga mais participation faible. Un cas est remonté pour iun athléte du TAC qui n'a pas pu étre
classé face a un manque d'ouverture de I'organisation, la commission invite le club a envayer un
courrier de réclamation a la CFAA.
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» Retour sur le 1*" tour Rousseau a Livry-Gargan
Quelques difficultés d'organisation pour cette 1ére prise en charge d'une organisation par Livry :
problemes d'organisation, sanitaires insuffisants, mauvaise adresse...

La solidarité a permis de pallier ces dysfonctionnements et de permettre globalement la bonne tenue
de la compétition pour les 450 enfants participants.

> Retour sur le quadrathlon (1 avril - Tremblay)

Déception en termes de participation (170 enfants), alors que le club avait mis les moyens pour une
bonne orga. Absences de USMA, Livry, Bagnolet... calendrier trop rapproché avec 2 dates de
compétitions enfants sur le méme week-end.

> Retour sur les départementaux sur piste (2 avril - Blanc-Mesnil)

Participation faible et décevante, bonne orga malgré un temps froid.

» Assemblée générale FSGT 93

L'AG du comité s'est tenue le 25 mars, avec une bonne participation. Tous les rapports ont éte
approuveés a l'unanimité, et le projet de changement d'échelle du comité et de la Coloc de ['Ourcg ont
été valides avec enthousiasme. Le compte rendu sera bientot disponible en ligne.

» Soirée des champions FSGT 93

Elle s'est déroulée au conservatoire Jacques Higelin a Pantin le 28 mars. Une soirée magnifique pour
cette 10 édition, en présence de 220 personnes, des élus, des sportifs.ves de haut niveau et bien sdr
tous nos athletes récompenses.

Retrouvez les photos et le retour sur cette soirée en ligne ici :

» Ourcgeee'’Run - jeudi 1¢" juin

La FSGT 93 et sa commission athlé sont a nouveau mobilisés pour organiser I'Ourcgeee’Run, course en
relais par équipe de 3 (3x3) le long du canal de I'Ourcq a Bobigny - parc de la Bergére. Tous les clubs et
bénévoles sont d'ores et déja invités a se mabiliser pour apporter leur contribution a l'organisation de
cette belle course inter-entreprises du territoire |
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» Trail des hauteurs - jeudi 2 juillet 2023

Les inscriptions pour le Trail des hauteurs sont ouvertes !
Toutes les infos en ligne ici :
https://www fsqt93 fr/Trail-des-hauteurs-2023-dimanche-2-juillet-2023 .html
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Clubeee

Entreprises Est Ensemble

CREATEUR DE LIEN
LAINECOM T, X ACCELERATEUR
uuuuuuuu DE CROISSANCE !

MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMM

OURGQ'EEE RUN

JEUDI 1ER JUIN 2023

PARC DE LA BERGERE / CANAL DE L'OURCQ

INSCRIPTION EN LIGNE DES LE 1ER AVRIL
LE RELAIS MIXTE INTER ENTREPRISES DE 3X3KM

COURSE OUVERTE AUX HANDISPORTS

DEPART A 18H

PREPAREZ VVOUS ! CETTE ANNEE LA CONCURRENCE SERA FORTE !

« DES ANIMATIONS (BORNE PHOTO...)
« DES EQUIPES DE SPORTIFS DE HAUT-NIVEAU
« UN PARCOURS SPORTIF

ALORS ENFILEZ DE BONNES CHAUSSURES ET EN AVANT POUR UN 3X3KM

4 CCI SEINE-SAINT-DENIS

@ PARIS ILE-DE-FRANCE : Q G

Grand Paris

Y € Ersemve  seing-saINTOENS
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10éme gdition
Soirée des champions

g MARDI 26 MARS 2023 2]

; ]
R CONSERATORE JACQUES HiceLy  SUREEN
5 PANTIN w )

Prochaine réunion
Lundi 15 mai a 18h30

Comité FSGT 93 - 165 rue de Paris
BOBIGNY

I—

¢ www.fsgt93.fr
¢ C



