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TITULAIRE
NOM : 

Prénom : 

Date de naissance :

Adresse : 

Code postal : 

Ville :

E.mail :

Tél (domicile) : 

Tél (portable) : 

CLUB

NOM :

Ville :

Président du club:

Tél (domicile) : 

Tél (portable) :

E.mail :
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GROUPE 

SANGUIN 

PHOTO 

Personne ¨ pr®venir en cas dôaccident 

Nom/ Prénom:

Tel Domicile : 

Tel Portable : 

ASSOCIATION : 

Numéro de Licence : 
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GUIDE PRATIQUE 

Historique
Le carnet de route  a été créé pour accompagner les cyclos dans leur 
discipline.
Il est accessible de droit à tous licenciés Cyclotourisme FSGT.
Il a servi pendant longtemps à authentifier les participations d'un cyclo aux 
rallyes par un pointage qui lui permettait d'être classé dans un challenge et 
justifiait d'une récompense 

But

- Servir de pièce d'identité pour toute personne  qui vous croiserait 

sur la route (accident, hospitalisation). A cet effet, son format poche
permet de le conserver sur soi lors de vos sorties vélo.

- Vous communiquer  les bilans et les compte-rendu de réunions et   
d'assemblée générale de l'année écoulée.

- Suivre  le calendrier  des rallyes cyclotouristes organisés par nos clubs. 
- Tenir un suivi de vos sorties tout au long de la  saison
- Vous donner des informations  diverses (sécurité, tarifs, licence)

Mode d'emploi
Le chapitre SORTIES FSGT vous permet de consulter la programmation 
des rallyes FSGT(date, lieu, horaire, km, correspondants) et d'y adjoindre vos 
commentaires sur les sensations, la météo, le temps de parcours,
l'organisation, le fléchage.
Le chapitre RÉCAPITULATIF SAISON vous permet de noter 
chronologiquement Les kms parcourus, vos sensations,  lors de vos sorties 
FSGT, autres fédérations, clubs ou personnelles et de mesurer votre 
performance de la saison par un cumul kilométrique et une constatation 
globale de votre forme .
Le chapitre INFORMATIONS GENERALES concerne les informations issues
du comité FSGT 93 à savoir le tarif des licences, les contacts, le site internet.
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REUNIONS ðCOMPTE-RENDU ET BILAN 

Å Distribution de billets d'entrée au musée de la Grande Guerre à 
Meaux lors des récompenses de  la randonnée du souvenir 2014.

Å Harmonisation et validation entre clubs pour le non règlement des  
inscriptions par les organisateurs lors des rallyes de la Concentration 
départementale et la Randonnée du Souvenir

30 mars: 
Confirmation ŘΩǳƴŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ǇƻǳǊ les 

logos apposés sur les vêtements sur justificatifs de factures. 
Règlement des inscriptions  aux rallyes FSGT par chèque pour ƭΩ!/.a

08 juin: 
Après plusieurs relances et sans retour de la part du club 

Řϥ!ǳōŜǊǾƛƭƭƛŜǊǎΣ ƛƭ ǎŜƳōƭŜ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎƻƛǘ Ǉƭǳǎ ŀŦŦƛƭƛŞ Ł ƭŀ C{D¢Φ 

30septembre:
Proposition aux clubs du calendrier des rallyes 2016. 

tǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ŏƭǳōǎ Řǳ ŘŞǇŀǊǘ ŘŞŎŀƭŞ ǉǳƛ Ł ŞǘŞ ǳƴŜ ǊŞǳǎǎƛǘŜ 
et peut faciliter la participation des cyclos.

12 octobre: 
wŀǇǇŜƭ ǎǳǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ǊŞǳƴƛƻƴǎΦ 

Rappel sur les valeurs et le fonctionnement de la FSGT. Réservation 
auprès de Chantal (Drancy) de la date du 09 octobre 
2016(Concentration départementale)

21 novembre: 
Satisfaction totale des participants à la randonnée du 

souvenir. Réunion assistée de vidéo



CALENDRIER 

DES REUNIONS 2016 

Lundi 21 Mars 

Lundi 02 Mai

Lundi 7 Septembre 

La prochaine assemblée générale se tiendra

Le samedi 19 Novembre 2016 
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Nous insistons sur le fait que ces réunions sont 
indispensables pour le bon fonctionnement de la 
commission et du cyclotourisme. Il est impératif que tous 
les dirigeants de clubs participent aux réunions pour 
construire ensemble l'avenir de notre activité. Il est 
rappelé que ces réunions ne sont pas réservées aux 
dirigeants, tout licencié peut y participer. 

LES REUNIONS SE DEROULENT (sauf exception)

à 18h
Au comité FSGT 93 

16 avenue Paul Eluard
93000 Bobigny
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ASSEMBLEE GENERALE 
COMMISSION CYCLOTOURISTE 

FSGT 93 
Samedi 28 Novembre 2015 

PRESENTS:      USBOIS ST DENIS 
!{/I9aLbh¢{ 5Ω!¦[b!¸ 
AC BLANC-MESNIL 
CS PANTIN 
VL COUBRON 

Neufspersonnesreprésentantles clubsFSGTci-dessussont présent lors
deƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜde la séance.
Ouverturede la séanceà 15h00

ORDRE DU JOUR

- Compte rendu Concentration départementale 2015 
- Compte rendu Randonnée du souvenir 2015 
-wŀǇǇƻǊǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 
- Rapport financier (Compte de résultats)
- Représentativité  commission
- Calendrier 2016 
- Questions diverses et désignation des représentants de la commission
- Challenge FSGT 
- Remise des récompenses 
-±ŜǊǊŜ ŘŜ ƭΩŀƳƛǘƛŞ 
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Compte rendu de la concentration départementale

Nombre total de 

clubs 
10

Nombre de 

licenciés FSGT 
29

Nombre de 

féminines 
3

Nombre de 

participants 
83

Nbrede licenciés 

autres fédérations
53

Nombre de 

masculins 
80

Clubs Effectifs du club
Nombre de 
participants

AC BLANC-MESNIL
15 9

AS CH AULNAY SOUS BOIS
23 9

US BOIS SAINT-DENIS 25
9

VL COUBRON 25 0

CS PANTIN 33 2

Compte rendu de la randonnée du souvenir

Nombre total de 

clubs 
11

Nombre de licenciés 

FSGT 
44

Nombre de 

féminines 
10

Nombre de 

participants 
117

Nbrede licenciés 

autres fédérations
67

Nombre de 

masculins 
107

CLUBS Effectifs du club
Nombre de 
participants

AC BLANC-MESNIL
15 11

AS CH AULNAY SOUS BOIS
23 17

US BOIS SAINT-DENIS 25 10

VL COUBRON 25
0

CS PANTIN 33 6
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Malgré une scission interne du club de Coubron ,nous 
maintenons nos effectifs grâce au bon recrutement du 

Président du club de Pantin.

RAPPORT DõACTIVITE

CLUBS REPARTITION FEMININES MASCULINS

ACBM 15 (+4) 0 15

ASCAULNAY 22( -2) 2 20

USBSD 25 ( -3) 2 23

VL COUBRON 25 ( -15) 1 24

CS PANTIN 38 (+22) 6 32

TOTAL 125 (-1) 11 114

Au niveau des effectifs nous sommes 125 cyclos, -2 

par rapport ¨ lõann®e 2015



35% de participation sur les 8  rallyes soit 43 cyclos de moyenne par rallye

PARTICIPATION aux RALLYES 

Nbrs de 

clubs

FSGT Autres 

Fédés

NL Fém -18ans TOTAL

USBOIS ST 

DENIS le 

05/04/2015

12 47 94 - 16 - 141

AULNAY le 

03/05/2015

11 43 17 - 5 - 60

BLANC 

MESNIL le 

08/05/2015

9 54 27 5 10 - 86

COUBRON le 

07/06/2015

10 60 45 1 3 - 106

PANTIN -

JOIGNY 

04/07/2015

27 34 85 3 5 - 122

PANTIN le 

27/09/2015

24 38 82 34 14 - 154

COMMISSIO

N DEPt le 

18/10/2015

10 29 53 1 3 - 83

Randonnée du 

souvenir le 

11/11/2015

11 44 67 6 10 0 117

Total 349 470 50 66 0 869
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Souhait pour 2016: Ne pas voir de case pointée zéro

PARTICIPATION PAR CLUB 

USBSD ASCA VLC
BLANC 

MESNIL
CSP Total

USBOIS ST 

DENIS le 

15/04/2015
8 11 14 10 11 54

AULNAY le 

03/05/2015 9 14 8 6 6 43

BLANC MESNIL 

le     08/05/2015 10 10 10 13 11 54

COUBRON le 

07/06/2014 16 12 19 8 6
61

Pantin-Joigny le 

04/07/2015 1 5 8 6 14 34

PANTIN le 

27/09/2015 8 9 9 8 4 38

CONCENTRATIO

N DEPt le 

18/10/2015
9 9 0 9 2 29

Randonnée du 

souvenir le 

11/11/2015
10 17 0 11 6 44

Total 71 87 68 71 60 357
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PARTICIPATION 
(comparatif par rapport aux années précédentes) 

FSGT Effectif
Nombre

Rallyes

Nombre

Roulant

Moy/

Rallye

%Parti

cipatio

1986 360 26 3106 119 33,18

1990 371 17 1384 81 21,94

1995 358 16 1897 119 33,12

1998 261 15 1122 75 28,66

2000 259 12 885 74 28,47

2005 161 16 458 76 47,41

2008 145 11 561 51 35,17

2010 149 7 279 40 26,84

2011 149 7 383 55 36,72

2012 131 6 269 45 34,35

2013 139 8 288 36 25,89

2014 127 8 431 54 43,20

2015 125 8 357 43 35,42
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Calcul de la contribution de la commission 

La base de calcul est la même pour toutes les commissions et 

se fait sur la saison sportive de début septembre à fin août .

Rapport financier: Saison 2014/2015

Charges Montants Produits Montants

Contribution 2014/2015 609,77 Abonnements F93 80

Logo FSGT sur maillots Caution Rallye 48

logo FSGT sur maillots 

ASCA
64

Carnets de route FSGT 

93
562,5

logo FSGT sur maillots 

USBSD
26 Logo FSGT sur maillots

Rallye des cheminots
Participation logo FSGT 

93 sur maillots
90

Assurance rallye des 

cheminots
43 Rallye des cheminots

Assemblée Générale
Assurance rallye des 

cheminots
43

Récompenses AG 14,34 Assemblée Générale

Concentration Concentration

Assurance 

concentration
63 Option annulée 20

Bombes aérosol 45 Engagements licenciés 395,5

Alimentation 

concentration
287,95

Engagements non 

licenciés
27,5

Rando Souvenir 

11/11/2014

Reliquat concentration 

2013/2014
35,09

Récompenses souvenir 80,4
Rando Souvenir 

11/11/2014

Assurance souvenir 63 Engagements licenciés 224

Alimentation souvenir 282,04 Option annulée 20

Essence mini bus 

souvenir
48

Engagements non 

licenciés
44

Aérosol souvenir 26,85
Prise en charge par le 

comité
712,9

Musée souvenir 500

Résultats excédentaire 148,53 Résultats déficitaire 0

Total 2301,88 Total 2301,88

Déficits cumulés 249,56

Résultats2014/2015 148,53

Solde au 31/08/2015 398 ,09
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CLUB PARTICIPATION

AC BLANC MESNIL 67 %

AS CHTS AULNAY 49 %

US BOIS ST DENIS 49 %

VL COUBRON 39 %

CS PANTIN 34 %

CHALLENGE FSGT93

Auparavant les récompenses se donnaient aux adhérents les plus 

participants. Dans un soucis dô®conomie la commission a d®cid® 

de donner les récompenses par clubs.
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CALENDRIER 

Historiquement le calendrier cyclo FSGT 93 était établi en 

reportant dôune ann®e sur lôautre les dates des rallyes. Cette organisation 

a évoluée avec la baisse des effectifs au fur et à mesure des années. 

Effectivement il semble maintenant important de prendre en compte les 

dates des autres f®d®rations de cyclotourisme afin dô®viter les doublons 

et de favoriser la participation des pratiquants à nos courses FSGT

Par cons®quent, aujourdôhui, la commission utilise les 

calendriers FFCT 93 et 77 (Mitry-Mory ,Villeparisis) pour pouvoir 

proposer des dates aux clubs FSGT 93 afin de mettre en place le 

calendrier FSGT 93. Dans cette démarche, nous tenons aussi compte de 

lôArd®choise et  Levallois-Honfleur.

Dans ces conditions la construction du calendrier est compliquée et le 

résultat peut sembler peu satisfaisant pour les clubs FSGT 93

Malgré tout, les propositions faites ne sont pas lois et chacun des clubs 

est libre dôorganiser sa ou ses courses ¨ la date quôil choisira en 

connaissance des risques (doublon avec autre courses qui à tendance à 

affaiblir la participation et a un impact direct sur le budget).

Les clubs FSGT de cyclotourisme ont une très forte compétence dans 

lôorganisation dô®v®nements sportifs et conviviaux et sont reconnu 

comme tel par les pratiquants de toutes les f®d®rations.  Il sôagit 

maintenant de coordonner les forces de chacun des clubs afin de faire 

valoir a long terme les courses FSGT 93 comme événements importants 

de lôactivit® cyclotourisme dans le 93 et en ´le de France malgr® les 

difficultés énoncées ci-dessus. 

La commission aengagé depuis quelque temps un travail sur 

la recherche de pistes de développement permettant de démarquer les 

courses FSGT 93 des autres courses. Ce travail nécessite de la patience 

et lôengagement de chacun pour apporter de la richesse aux r®flexions 

engagées.
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CALENDRIER DES RALLYES 93 

Å Dimanche 27 mars: USBSD
Å Dimanche 08 mai: Blanc-Mesnil
Å Dimanche 05 juin:    Coubron
Å Samedi 02 juillet:  Pantin-Joigny
Å Dimanche 25 septembre: Pantin
Å Dimanche 09 octobre: Concentration FSGT 93 (USBSD)
Å Dimanche 16 octobre:  ASCheminotsdõAulnay
Å Vendredi 11 novembre: Randonnée du souvenir (Blanc-

Mesnil)

En espérant vous voir nombreux sur nos rallyes 
Sportivement
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Dimanche 27 MARS 2016

US BOIS ST DENIS 

3"--:& %& -z0''*$& %&4 410354 

(CHALLENGE j. Harduin) 50 - 70 - 100 KM 

Rendez-vous : Maison des Sports 

rue j-Ferry-

Tremblay en France

93290Inscriptions : de 7h30 à 9h30 

Contrôle final : à 12h00 

Engagements: licencié 3,50 ú- non licencié 5,50 ú
Récompenses : Coupes, lots et verre de l'amitié

Correspondant : CAMPION Jean-Marc 

Tél : 06.11.83.61.70. 

Notes


